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En viajes interurbanos, el coche consume por viajero/kilómetro 
4 veces más que el autocar. Estas diferencias se ven acentuadas en  
el medio urbano, donde el transporte público es aún más eficiente  
que el vehículo turismo 
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COSTE AMBIENTAL. En España, en el año 2007, 
el transporte fue responsable de más del 
25,4% de las emisiones de CO2 

COSTE ECONÓMICO. El coste por familia y año  
supera los 2.200 euros, aparte de la 
amortización del vehículo. 

COSTE SOCIAL. Más del 50% del espacio urbano en 
los nuevos espacios desarrollados está ocupada por 
infraestructuras para circular y aparcar. Los niños 
no pueden jugar en la calle.     
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Más del 75% de los desplazamientos 
urbanos se realizan en vehículos turismo 
con un solo  ocupante. 

En la ciudad, el 50% de los viajes en 
coche son para recorrer menos de 3km. 

Las puertas de los colegios se llenan de 
coches aparcados en segunda y tercera 
fila… Todos queremos llevar a los niños 
al cole en coche. 

Ocio – consumo o consumo – ocio, hoy 
día están muy identificados, se trasladan 
a grandes centros fuera del área urbana, 
obligando a desplazamientos que 
generalmente son en coche. 
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¿Qué hacer? 

CAMBIO SOCIAL HACIA  
UNA MOVILIDAD SOSTENIBLE 

•Semana europea de la movilidad 
•Jornada “La ciudad sin mi coche”  
 



¿Qué hacer? 

IMPULSAR MODOS DE TRANSPORTE RESPETUOSOS 
CON EL MEDIO AMBIENTE Y LAS PERSONAS 





¿Qué hacer? 

DESINCENTIVAR LOS MODOS 
MÁS IMPACTANTES 

Zonas 30, peatonalización o 
aparcamientos disuasorios 

http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/e/e9/Spain_traffic_signal_s28.svg


La conducción eficiente consiste en una serie de técnicas 
de conducción que, unidas a un cambio en la actitud del 
conductor, dan lugar a un nuevo estilo de conducción 
acorde a las nuevas tecnologías y sistemas que incorporan 
los vehículos modernos. Podemos conseguir grandes 
ahorros de energía y emisiones contaminantes. 
 

¿Qué hacer? 





525 kg de 
basura al 

año 
 

 



 

300 kilos de basura a 

hacer crecer nuestros 
vertederos 

 

15 millones de toneladas 
de residuos mezclados que 
acumulamos en vertederos 

en un solo año  
 



Con la basura que va a vertedero no solo perdemos, 
en algunos casos, una opción de aprovechamiento 
energético, sino que la energía necesaria para 
elaborar, distribuir y comercializar ese producto… 
Desaparece. 

En la UE se tiran anualmente  
89 millones de toneladas de  
alimentos. Más de la mitad  
procede de los hogares. 

Para producir un kilo de carne se necesitan, como mínimo,  
16 kilos de cereales, 20.000 litros de agua y la energía  
equivalente a 8'3 litros de gasolina. 



Para producir un kilo de carne se necesitan, como mínimo,  
16 kilos de cereales, 20.000 litros de agua y la energía  
equivalente a 8'3 litros de gasolina. 



RESIDUOS Reciclar 

Reducir 
Reutilizar 

Valorizar 

Eliminar 



Reciclar 



Reutilizar 



Valorizar 

Los pelets son pequeños cilindros producidos 
al comprimir  serrines, virutas, astillas 
molidas, restos forestales, restos agrícolas 
y otros restos de madera principalmente. Dos 
kilogramos de pelets equivalen  
aproximadamente a un kilogramo de gasóleo. 



Reducir 















La huella hídrica de una 
familia se refiere al 
volumen total del agua 
que se utiliza para 
producir los bienes y 
servicios consumidos 
por sus miembros. 
 
Entre ellos los bienes y 
servicios relacionados 
con la energía. 

Los bienes y servicios 
relacionados con el 
agua, tienen asociado 
un consumo energético. 

Consumo energía 

Consumo agua 

Consumo agua 

Consumo energía 



Origen: Isla de Viti Levu,  
en el archipiélago Fiji 

Destino: Restaurante El Poblet 
Denia 

Distancia:17.704 km 

Un vuelo entre estos lugares, genera 
casi 3 toneladas de CO2 





¿Qué piensa la gente? 

El agua en los hogares...

Se derrocha 

77%

Se utiliza la 

que se necesita

21%

NS/NC

2%

Fuente: BBVA (2007) 



Calidad de 
vida 

Consumo 
de agua 

Calidad de 
vida 

Servicios 
hídricos 

error común 



¿Qué sistema nos haría más feliz en caso de “necesidad”? 



El agua a diario 

Lo que nos proporciona bienestar no es el consumo de 
unos determinados volúmenes de agua sino la obtención 

de unos servicios hídricos 

¿Cuántos litros de agua hacen 
falta para limpiar un inodoro? 

¿Cuántos litros de agua 
necesitamos para ducharnos? 

¿Cuántos litros de agua se 
requieren para mantener un 

jardín familiar? 

Calidad de 
vida 

Servicios 
hídricos 



Buenas prácticas con el agua en el 
programa LLARS VERDES 

Reutilización del agua de 
diferentes usos… 
 

Control de las fugas 
 

Reducción de los tiempos de 
ducha 
 Dejar de utilizar el inodoro 

como una papelera 
 

REDUCCIÓN DE UN 

7,2% DEL CONSUMO 

DE AGUA DOMÉSTICO 
EN LOS HOGARES 
LLARS VERDES 
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