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CREA IMPACTO NO SOLO NEGOCIO

Proyectos empresariales liderados por mujeres

7 GENERALITAT [ TOTS  jace | (RN frotvoeos” < CEEL
VALENC' AN A A'/lé':lA INSTITUT VALENCIA DE i Desarrollo Regional CENTROS EUROPEOS DE
COMPETITIVITAT EMPRESARIAL EMPRESAS INNOVADORAS

Una manera de hacer Europa
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“Proyecto cofinanciado por los Fondos FEDER, dentro del
Programa Operativo FEDER de la Comunitat Valenciana 2014-2020"
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La comunidad de Mujeres
lientes yemprendedoras
de Valencia

£ www.inspiradas.es
#InspiradasValencia
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MAS DE UN ANO IMPULSANDO
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OBJETIVOS

con herramientas, conocimientos y redes de

ayuda en vuestro trabajo diario, en la busqueda de él o para el
lanzamiento de nuevas ideas

Facilitar el y el desarrollo del

Generar una y contactos

www.inspiradas.es | @inspiradas_ | #inspiradasvalencia
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cASIL100 MUJERES...

Reinventandose

Con una idea a la que dar forma... 0 un proyecto que
consolidar

Buscando alianzas -colaboradores
Actualizandose

.. VALIENTES QUE DAN UN PASO

www.inspiradas.es | @inspiradas_ | #inspiradasvalencia
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INSPIRADAS

Es un programa formativo de marca personal, desarrollo de
talento, recursos y técnicas para emprender, oratoria,
redes sociales, diseno

...ymuchalnspiracion

TODAS QUE NECESITAEL

www.inspiradas.es | @inspiradas_ | #inspiradasvalencia
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Programas especificos para desempleadas
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FOTOS PROFESIONALES
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a cmagen adecuada

para cada ana de
wasotracs, la imagen gue
nefleja come somos g coms wos
relacionamos con el mundo ¢
con loo demds, la cmagen gue
mas imporntante o cabe como
profecconales.
Evo es lo gue se consigue al
ponense delante de nwestra
camara en una desidn de
Tmagen Pononal.
Como muestra un botén, aguc
Leneis wn ned de nnestro

déa junte a 15 mujeres
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Focus Pymey
Comunidad Vite
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Levante

EL MERCANTIL VALENCIANO

C.Valenciana Mais noticias Deportes [RGLUIENE Opinibn Cultura Ocio Viday Estilo Participaci6

El Mercantil Va.

Empresas C.Valenciana C i N Li Finanzas

Liga BBVA: Mélaga - Getafe | Euroliga: Real Madrid - Laboral Kutxa

Levante-EMV » Innovadores

me f0 v | in LA VAN GUIARDI Lomunidad Valenciana

"Hay muchas mujeres emprendedoras, pero pocos Lunes, 28 de ootubre 2015
espacios para darles visibilidad y conectarlas"

Finaliza la primera edicién del curso Inspiradas con cincuenta mujeres que se incorporan al escenario productivo valenciano

Ediciones - Canales
Portada Infernaclional Polifica Economia Sucesos Opinlén Deporiea Vida Tecnologia Culiura
05.02.2016 | 14:56

El programa Inspiradas dirigido a mujeres que quieren
emprender o reinventarse y crecer profesionalmente
finalizé el pasado martes en ValenciaLab su primera
edicion. Cincuenta mujeres han experimentado la
propuesta formativa impulsada por Ana Carrau y Celia
Dominguez, dos emprendedoras valencianas con afios
de experiencia en formacién. Con una duracién de doce
semanas, el curso ha ayudado a que las mujeres
participantes se desarrollen profesionalmente y
encuentren un lugar donde establecer sinergias, ampliar
su red de contactos y recibir una formacién a medida, sea
cual sea su situacion.

Dos emprendedoras valencianas crean
'Inspiradas’, un programa para redescubrir
e impulsar el talento femenino

Comunidad Valanciana | 20102015 - 16:53h

“Hay muchas mujeres emprendedoras, pero pocos espacios para daries
visiolidad y conectarias”

valenciaplaza

PARTIR DESDE LA [LUSION DE UNA MUJER

Inspiradas, enseiar a emprender desde el punto de vista de la mujer

Estefania Pastor
INSPIRADAS

&6

n coupantin
u Tweer
m uneon
uenene

Lo mds leido
El periodista Eugenio Vifu
Cultura de Valencia Plaza

Valencia, de la 'smart city

Roures y Vidal se reiinen «
pleitos entre Mediapro y

Guia répida de Intramurs:
a cambiarle la cara a Vale

Orengo (PSPV) y Argiieso

www.inspiradas.es
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CEEI
R VALENCIA

CENTROS EUROPEOS DE
EMPRESAS INNOVADORAS

MAMAS N
ACCION

Empresanos Jovenes de Valencia

Hcvap S-M  #

Asociacion de Empresarias BPW - Valencia

y Profesionales de Valencia

MTDEA

VALENCIA

www.inspiradas.es
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CURSO PERSONALIZADO

" TALLERES INSPIRADAS
"INSPIRADAS

; INIENTES
LA FORMACION QUE NECESITAS \ h“[ Nty
EN UNA SOLA SESION \ CITA

OLTIMO JYEVES O MES, OF 19 21 HORAS AUDA

NEUROCOACHING
£ FINANZAS CREATIVAS
E / INNOVAR EN LAS VENTAS
IMPACTA CON TU IMAGEN
HAZTE MAS VISIBLE CON EL VIDEOMARKETING
SE PRODUCTIVO Y GESTIONA TU TIEMPO
EXPRIME LAS REDES SOCIALES
COMO SER MAS CREATIVO
APRENDE A VENDER TU TALENTO

€
TALLSER LR Bl |

38

www.inspiradas.es | @inspiradas_ | #inspiradasvalencia
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5 MODULOS EN 12 SEMANAS

Mddulo 1: EXPLORA TU TALENTO

Mddulo 2: QUIERO SER EMPRENDEDORA

Mdédulo 3: EL ARTE DE LA COMUNICACION

Mddulo 4: MARKETING DIGITAL

Médulo 5: DISENO PARA NO DISENADORAS

www.inspiradas.es | @inspiradas_ | #inspiradasvalencia
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22 SEPTIEMBRE / NEUROCOACHING

27 OCTUBRE / FINANZAS CREATIVAS

24 NOVIEMBRE / INNOVAR EN LAS VENTAS
22 DICIEMBRE / IMPACTA CON TU IMAGEN
26 ENERO / HAZTE MAS VISIBLE CON EL VIDEOMARKETING
23 FEBRERO / SE PRODUCTIVO Y GESTIONA TU TIEMPO

30 MARZO / EXPRIME LAS REDES SOCIALES

27 ABRIL / COMO SER MAS CREATIVO

25 MAYO / APRENDE A VENDER TU TALENTO

(GRATUITO)

Consulta todos los talleres en

www.inspiradas.es 2 5 €
TALLER
> = CONSULTAR
49 /,‘(/,""_.\" . DESCUENTOS
—_ | & \ — &« 4
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TALLERES
mensuales

| #inspiradasvalencia
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Innovacion y creatividad




iMuchas gracias!

Ana Carrau
ana@chiquiemprendedores.es

@lamardeana
647429415

Celia Dominguez
comunicacion®@celiadominguez.es

@CeliaDominguezR
696374438


mailto:ana@chiquiemprendedores.es
mailto:comunicación@celiadominguez.es

@Inspiradas_
#inspiradasvalencia

INSPIRADAS

www.inspiradas.es
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